*Nom : Prénom :

ADAPTES *

Menu du 16 décembre au 22 décembre 2024 - Midi

[]

[]

| e CELERI RAPE - SAUCE REMOULADE - o 3 o

g 8 BOULETTES AU BOEUF - SAUCE PAPRIKA -  CELERI RAPE - SAUCE REMOULADE - BOULETTESAU @ CELERI RAPE - SAUCE REMOULADE - BOULETTES AU
- & MACARONIS BIO ® ~ BOEUF - SAUCE PAPRIKA - MACARONIS BIO - | & BOEUF - SAUGE PAPRIKA - MACARONIS BIO -
g5 CHANTENEIGE FOUETTE FROMAGE BLANC NATURE - LIEGEOIS CAFE FROMAGE BLANG NATURE - FRUIT DE SAISON
22 FROMAGE BLANC NATURE

3 SAUTE D R O e R, e oE CHOU ROUGE - VINAIGRETTE AU XERES - SAUTE DE CHOU ROUGE - VINAIGRETTE AU XERES - SAUTE DE
_S X - PORGC - SAUCE FORESTIERE - PUREE DE POMMES PORGC - SAUCE FORESTIERE - PUREE DE POMMES

POMMES DE TERRE ET PANAIS !

B cois DE TERRE ET PANAIS - YAOURT AROME - COMPOTE DE TERRE ET PANAIS - MADELEINE S/SUCRE -
S = COMPOTE DE FRUITE SANS SUCRES = POMME BANANE = COMPOTE DE FRUITS SANS SUCRES
L3 BETTERAVES ROUGES BIO - VINAIGRETTE
58 FILET DE POULET - FAGON BLANQUETTE - LEGUMES BETTERAVES ROUGES BIO - VINAIGRETTE - FILET BETTERAVES ROUGES BIO - VINAIGRETTE - FILET
S DU POT DE POULET - FAGON BLANQUETTE - LEGUMES DU DE POULET - FAGON BLANQUETTE - LEGUMES DU
5= FROMAGE FRAIS AUX NOIX POT - YAOURT NATURE - FRUIT DE SAISON POT - YAOURT NATURE - FRUIT DE SAISON

o0
E2 ] FRUIT DE SAISON ] ]

S| ANDOUI T e o e O NGIENNE - CAROTTES RAPEES - VINAIGRETTE - CREPE AU CAROTTES RAPEES - VINAIGRETTE - CREPE AU

& SOMIIES DE e oS FROMAGE (MENU MIDI ET MENU C) - POELEE DE FROMAGE (MENU MIDI ET MENU C) - POELEE DE
5 Q S O DE FROMAGES LEGUMES - COMPOTE DE POMMES - TARTE AUX LEGUMES - COMPOTE DE FRUITS SANS SUCRES -
HE B CAKE A TS e = POIRES BIO BOURDALOUE DU CHEF = CAKE AU GITRON S/SUCRE

QUICHE AU POTIMARRON
. FILET DE MERLU BLANC - SAUCE AUX AGRUMES QUICHE AU POTIMARRON - FILET DE MERLU BLANC - QUICHE AU POTIMARRON - FILET DE MERLU BLANC -
g S (POISSON) - BROCOLIS PERSILLE - POMMES DE SAUCE AUX AGRUMES (POISSON) - BROCOLIS SAUCE AUX AGRUMES (POISSON) - BROCOLIS
zd TERRE VAPEUR PERSILLE - POMMES DE TERRE VAPEUR - SUISSE PERSILLE - POMMES DE TERRE VAPEUR - SUISSE
5§ TOMME NOIRE | NATURE - CREME DESSERT VANILLE . NATURE - MADELEINE S/SUCRE
[] SUISSE NATURE | |

< N
=8 S D O A e e, RILLETTES DE THON A LA CIBOULETTE - QUICHE RILLETTES DE THON A LA CIBOULETTE - PETIT SALE
3 e D] AUX POIREAUX - JULIENNE DE LEGUMES - YAOURT - QUICHE AUX POIREAUX - JULIENNE DE LEGUMES -
ES CrOAMEMBERT NATURE SUCRE - FRUIT DE SAISON YAOURT NATURE - FRUIT DE SAISON
i [] []
o A Al . .
58 POMMES Db TERKE FORES TSRS o0 AU VIN TERRINE DE LEGUMES - POMMES DE TERRE TERRINE DE LEGUMES - POMMES DE TERRE
€S AT IO FORESTIERE - COQ AU VIN - FROMAGE BLANG FORESTIERE - COQ AU VIN - FROMAGE BLANC
ES CHEPE NATURE NATURE - CLAFOUTIS AUX CERISES NATURE - CREPE NATURE
TN




*Nom : Prénom :

ADAPTES *

Menu du 23 décembre au 29 décembre 2024 - Midi

-

[]

[]

3 @ SALADE VERTE - VINAIGRETTE _ 3

g 8 PAUPIETTE DE VEAU - SAUCE AU POIVRE - ®  SALADE VERTE - VINAIGRETTE - PAUPIETTEDE | %  SALADE VERTE - VINAIGRETTE - PAUPIETTE DE
- & PRINTANIERE DE LEGUMES ®  VEAU - SAUCE AU POIVRE - PRINTANIERE DE & VEAU - SAUCE AU POIVRE - PRINTANIERE DE
2c SAINT PAULIN LEGUMES - YAOURT NATURE - FRUIT DE SAISON LEGUMES - YAOURT NATURE - FRUIT DE SAISON
3 o FRUIT DE SAISON

3 BOUD”\T g[iﬁg‘ _C;\%%TEEAL'J CC:)(I)DRRNEIC-HI;)CNRSASE oE BETTERAVES ROUGES BIO - VINAIGRETTE - BOUDIN BETTERAVES ROUGES BIO - VINAIGRETTE - BOUDIN
& DS D e SO PR U Cr 2 E BLANC - SAUCE AU CIDRE - ECRASE DE POMMES DE BLANC - SAUCE AU CIDRE - ECRASE DE POMMES DE
B o OLIES TERRE - POMME FRUIT ENTIERE - FRUIT DE SAISON TERRE - POMME FRUIT ENTIERE - FRUIT DE SAISON
£ = MADE I S = ICRE = - PARIS BREST = - MADELEINE S/SUCRE
L3 TERRINE DE S e CITRONET TERRINE DE SAUMON - SAUCE CITRON ET TERRINE DE SAUMON - SAUCE CITRON ET
5 S : CIBOULETTE - SOT L'Y LAISSE DE DINDE - SAUCE CIBOULETTE - SOT L'Y LAISSE DE DINDE - SAUCE
e SOIE'E{XT%Q'S/?EF?l_'ﬁh?é’]‘gﬁg,@gfgﬁé’&“éﬁ%ifgs - AUX MARRONS - GRATIN DAUPHINOIS - TOMATE AUX MARRONS - GRATIN DAUPHINOIS - TOMATE
gg ROQUERORT AP ( PORTION ) PROVENGALE - COMPOTE DE POMMES - BUCHE DE PROVENCALE - COMPOTE DE FRUITS SANS SUCRES
£S5 o e peor (onn9 ] NOEL AU CHOCOLAT ] - GAUFRE DE BRUXELLES

3 MESCLUN - VINAIGRETTE

& CASSOULET TOULOUSAIN MESCLUN - VINAIGRETTE - RISOTTO DE VOLAILLE - MESCLUN - VINAIGRETTE - RISOTTO DE LA MER -
5 Q TOMME NOIRE IGP SUISSE NATURE - GATEAU BASQUE SUISSE NATURE - CAKE AU CITRON S/SUCRE
23 B CAKE AU CITRON S/SUCRE = =
3 CHOU BLANC RAPE - SAUCE MAYONNAISE AU CURRY . CHOU BLANG RAPE - SAUCE MAYONNAISE AU CURRY
5 - RAISIN SEC CHOU BLANC RAPE - SAUCE MAYONNAISE AU CURRY
gy LASAGNES BOLOGNAISE RAISIN SEC - LASAGNES BOLOGNAISE - FROMAGE - RAISIN SEC - LASAGNES BOLOGNAISE - FROMAGE
5 & " - : BLANC NATURE - COMPOTE DE FRUITS SANS
RS MIMOLETTE BLANC NATURE - FROMAGE BLANC AUX FRUITS Pt
2R FROMAGE BLANC NATURE ] ]

3 CREPl,\?QE{T%TET)E%SQEE_ESSA'U\QE@SES&EIERE ) CAROTTES RAPEES - VINAIGRETTE A L'ORANGE - CAROTTES RAPEES - VINAIGRETTE - CREPINETTE
5 & R OMMES Db TERRE VAR - oo BRAISE CREPINETTE DE PORC - SAUCE CHARCUTIERE - DE PORGC - SAUGE CHARCUTIERE - POMMES DE
o8 A NGHE POMMES DE TERRE VAPEUR - CHOU BRAISE - TERRE VAPEUR - CHOU BRAISE - YAOURT NATURE -
5 @ U R aNSoN . YAOURT NATURE SUCRE - FRUIT DE SAISON | FRUIT DE SAISON

[] [] ]

23| SALADE DR ROMMEe O R o - WAQUEREAUX] Al ADE DE POMMES DE TERRE ET DE MAQUEREAUX|  SALADE DE POMMES DE TERRE ET DE MAQUEREAUX
S & « , A LA MOUTARDE - PALERON BRAISE - AU JUS - A LA MOUTARDE - PALERON BRAISE - AU JUS -
g PALERON BRAISE - AU JUS - LEGUMES DU POT , : L
g & LEGUMES DU POT - SUISSES AUX FRUITS - CRUMBLE LEGUMES DU POT - SUISSE NATURE - CREPE
ES CANTAL AGP AUX POMMESV BIO NATURE
58 CREPE NATURE




*Nom : Prénom :

ADAPTES *
Menu du 30 décembre au 05 janvier 2025 - Midi

-

[]

S| 8 SAUTE BEPORE e S Bl anGE | B TABOULE AUX RAISINS (SEMOULE BIO) - SAUTEDE | @  TABOULE AUX RAISINS (SEMOULE BIO) - SAUTE DE

& 3 o AT BT POMMES BE TERRE & PORC - SAUCE AU MIEL - MELANGE DE NAVETS ET | $ PORC - SAUCE AUX OIGNONS - MELANGE DE
g8 @ T s DE POMMES DE TERRE - YAOURT NATURE - CREME | ®  NAVETS ET POMMES DE TERRE - YAOURT NATURE -
£3 B TAOURT NATURE DESSERT PRALINE CAKE AU CHOCOLAT S/SUCRE

< MACHE - , NOIX - VINAIGRETTE

g PARMENTIER DE CANARD CONFIT A LA PATATE MACHE - , NOIX - VINAIGRETTE - PARMENTIER DE MACHE - , NOIX - VINAIGRETTE - PARMENTIER DE
5 S DOUCE ET POMMES DE TERRE CANARD CONFIT A LA PATATE DOUCE ET POMMES DE|  CANARD CONFIT A LA PATATE DOUCE ET POMMES DE
s < EMMENTAL TERRE - FRUIT DE SAISON - CHOU VANILLE TERRE - FRUIT DE SAISON - GAUFRE DE BRUXELLES
En o GAUFRE DE BRUXELLES ] ]

TERRINE DE CAMPAGNE AU POIVRE VERT -,
N CORNICHONS BETTERAVES ROUGES BIO - VINAIGRETTE - FILET BETTERAVES ROUGES BIO - VINAIGRETTE - FILET
v FILET DE SAUMON MSC - SAUCE HOLLANDAISE - DE SAUMON MSC - SAUCE HOLLANDAISE - DE SAUMON MSC - SAUCE HOLLANDAISE -
5= CORDIALE DE LEGUMES - POMMES DE TERRE CORDIALE DE LEGUMES - POMMES DE TERRE CORDIALE DE LEGUMES - POMMES DE TERRE
58 GRENAILLE GRENAILLE - COMPOTE DE POMMES - CARRE GRENAILLE - COMPOTE DE FRUITS SANS SUCRES -
ES REBLOCHON | CHOCOLAT ' CREPE NATURE
|_| CREPE NATURE _| _|

8 QUENELLES Do BROGHET - oAUGE NANTUA - Riz DE | CAROTTES RAPEES - VINAIGRETTE - QUENELLESDE|  CAROTTES RAPEES - VINAIGRETTE - QUENELLES DE

& S CIE A 2 AN BROCHET - SAUCE NANTUA - RIZ DE CAMARGUE BROCHET - SAUCE NANTUA - RIZ DE CAMARGUE
55 R L e A AUX LEGUMES - FROMAGE BLANC NATURE - AUX LEGUMES - FROMAGE BLANC NATURE -
3 S | BUGNES LYONNAISES . MADELEINE S/SUCRE
28 MADELEINE S/SUCRE ] ]

0 CHAMPIGNONS A LA GRECQUE ‘ ‘
58 OMELETTE AU FROMAGE DU CHEF - PETITS POISET | CHAMPIGNONS A LA GRECQUE - OMELETTE - PETITS|  CHAMPIGNONS A LA GRECQUE - OMELETTE - PETITS
28 CAROTTES A L'AIL - SAUCE CREME POIS ET CAROTTES A L'AIL - SAUCE CREME - SUISSE POIS ET CAROTTES A L'AIL - SAUCE CREME - SUISSE
25 BLEU NATURE - FRUIT DE SAISON NATURE - FRUIT DE SAISON
28 FRUIT DE SAISON ] ]

0 CHOU FLEUR - SAUCE COCKTAIL

Q CHOU FLEUR - SAUCE COCKTAIL - BOULETTES AU
<& BOULETTES AU BOEUF - SAUCE BRUNE - CHOU FLEUR - SAUCE COCKTAIL - BOULETTES AU EUE oAl BN coGuL aTrES o
3 S COQUILLETTES BIO BOEUF - SAUCE BRUNE - COQUILLETTES BIO - S RT NATURE e e S E T TES S0
ES EDAM YAOURT NATURE SUCRE - COMPOTE POMME HVE oo
33 COMPOTE DE FRUITS SANS SUCRES ] ]
28 SAUTE DE VEAU - FAGON MARENGO - LEGUMES QUICHE AUX POIREAUX - SAUTE DE VEAU - FAGON QUICHE AUX POIREAUX - SAUTE DE VEAU - FAGON
S & o ANGUETTE POMMES DE TERKE PERSILLEES MARENGO - LEGUMES BLANQUETTE - POMMES DE MARENGO - LEGUMES BLANQUETTE - POMMES DE
83 S E S D ERaS TERRE PERSILLEES - YAOURT AROME - GALETTE TERRE PERSILLEES - FROMAGE BLANC NATURE -
£3 CAULRE DE BROXELLES DES ROIS A LA FRANGIPANE GAUFRE DE BRUXELLES




*Nom : Prénom :

ADAPTES *

Menu du 06 janvier au 12 janvier 2025 - Midi

MELANGE DE CAROTTE ET CELERI RAPE - FACON

CREPE NATURE

[]

§ 5 . COLESLAW T MELANGE DE CAROTTE ET CELERIRAPE - FAGON | @  MELANGE DE CAROTTE ET CELERI RAPE - FACON

& 2 BOULETTE A 'AGNEAU - FAGON TAJINE - SEMOULE | & COLESLAW - BOULETTE A L'AGNEAU - FACON TAJINE | §  COLESLAW - BOULETTE A L'AGNEAU - FAGON TAJINE
55 0 BIO , - SEMOULE BIO - SUISSE NATURE - LIEGEOIS | & - SEMOULE BIO - SUISSE NATURE - CAKE AU
£s CHANTENEIGE FOUETTE CHOCOLAT CHOCOLAT S/SUCRE
=1 | SUISSE NATURE

] LONGE e RS VR B TONNAISRE T e OE HARICOTS VERTS BIO - VINAIGRETTE - LONGE DE HARICOTS VERTS BIO - VINAIGRETTE - LONGE DE
_S o e O PORG - SAUCE DIJONNAISE - PUREE DE POMMES DE|  PORC - SAUCE DIJONNAISE - PUREE DE POMMES DE
= cois TERRE ET PANAIS - YAOURT NATURE SUCRE - FRUIT TERRE ET PANAIS - YAOURT NATURE - FRUIT DE
£S5 o FRUIT DE SAISON ] DE SAISON ] SAISON
58 AGUILLETTES D OO T e e KA ET LAIT CHOU FLEUR - VINAIGRETTE - AIGUILLETTES DE CHOU FLEUR - VINAIGRETTE - AIGUILLETTES DE
A oL Coes . Ko or CAMASGL e nRA POULET - SAUCE PAPRIKA ET LAIT DE COCO - RIZ DE POULET - SAUCE PAPRIKA ET LAIT DE COCO - RIZ DE
= oA B S NG CAMARGUE PILAF - FROMAGE BLANC AUX FRUITS - CAMARGUE PILAF - FROMAGE BLANC NATURE -
g3 B CoMPaE o S s SUCRES = COMPOTE DE POMMES = COMPOTE DE FRUITS SANS SUCRES

& OEUF DUR - SAUGE MEURET L CAROTTES AUX BETTERAVES ROUGES BIO - VINAIGRETTE - OEUF BETTERAVES ROUGES BIO - VINAIGRETTE - OEUF

& NS R T A e DUR - SAUGE BECHAMEL - CAROTTES AUX OIGNONS DUR - SAUCE BECHAMEL - CAROTTES AUX OIGNONS
55 A CURGE - POMMES DE TERRE VAPEUR - YAOURT NATURE - - POMMES DE TERRE VAPEUR - YAOURT NATURE -
3g B MADEL e B CRE = POIRE CUITE AU CASSIS = MADELEINE S/SUCRE
< & FILET DE POSSoN HsumeaR YORELES - cho SALADE VERTE - VINAIGRETTE - FILET DE POISSON SALADE VERTE - VINAIGRETTE - FILET DE POISSON
g S ROMNAESOO BT POMMES DE TERKE SECHAMEL MEUNIERE -, CITRON - CHOU ROMNAESCO ET MEUNIERE -, CITRON - CHOU ROMNAESCO ET
35 TOMME NOIRE (PORTION) POMMES DE TERRE BECHAMEL - COMPOTE DE POMMES DE TERRE BECHAMEL - COMPOTE DE
§5 B P e (RO TR = POMMES - CREME DESSERT CAFE = FRUITS SANS SUCRES - FROMAGE BLANC NATURE

8 PAUPIE T DE SORUE Var - SALCE SIOUANTE - CAROTTES RAPEES - VINAIGRETTE - PAUPIETTE DE CAROTTES RAPEES - VINAIGRETTE - PAUPIETTE DE
5 & S UREE DE POMMES DE TERRE B GELER! BOEUF VBF - SAUCE PIQUANTE - PUREE DE BOEUF VBF - SAUCE PIQUANTE - PUREE DE
°3 Sl A POMMES DE TERRE ET CELERI - SUISSES AUX POMMES DE TERRE ET CELERI - SUISSE NATURE -
8= B U DE SAISON | FRUITS - FRUIT DE SAISON . FRUIT DE SAISON

"] [ ] [ ]

- SALADE DE PAMPLEMOUSSE AUX CREVETTES -
2g SAUCE COCKTAIL SALADE DE PAMPLEMOUSSE AUX CREVETTES - SALADE DE PAMPLEMOUSSE AUX CREVETTES -
S8 RIZ DE CAMARGUE PILAF - LEGUMES DU POT - SAUCE COCKTAIL - RIZ DE CAMARGUE PILAF - SAUCE COCKTAIL - RIZ DE CAMARGUE PILAF -
83 POULE AU POT LEGUMES DU POT - POULE AU POT - FROMAGE LEGUMES DU POT - POULE AU POT - FROMAGE
£S MAASDAM BIO BLANC NATURE - FLAN PATISSIER BLANC NATURE - CREPE NATURE




ADAPTES *

GAUFRE DE BRUXELLES

[]

[]

*Nom : Prénom :
Menu du 13 janvier au 19 janvier 2025 - Midi

w| @ MACEDOINE DE LEGUMES - MAYONNAISE _ , , 5 MACEDOINE DE LEGUMES - MAYONNAISE - CUISSE

S| 8 CUISSE DE POULET- SAUCE CREME -DUODE | & cE DO D L A e An G | 8 DE POULET - SAUCE CREME - DUO DE HARICOTS
N 2 HARICOTS VERTS ET HARICOTS BEURRE n &  VERTS ET HARICOTS BEURRE - YAOURT NATURE -
55 ® VERTS ET HARICOTS BEURRE - YAOURT NATURE - !
2e SAINT PAULIN UL A LA NAPE CARUEL SEMOULE AU LAIT NAPPE CARAMEL - CAKE AU
59 ] YAOURT NATURE CHOCOLAT S/SUCRE

n

9 SALADE VERTE - VINAIGRETTE
_S TARTIFLETTE DU CHEF D A Ux ERUNEOTTO DE LA SALADE VERTE - VINAIGRETTE - RISOTTO DE LA
B PETIT MOULE AIL ET FINES HERBES ANSON MER - FROMAGE BLANC NATURE - FRUIT DE SAISON
m ~—

S FRUIT DE SAISON , .
] [] ]

© CHOU ROUGE - VINAIGRETTE A L'AIL -
5 S BOULETTE AU VEAU - SAUCE MILANAISE - CHOU ROUGE - VINAIGRETTE A L'AlL - BOULETTE AU CHOU ROUGE - VINAIGRETTE A L'AlL - BOULETTE AU
g COQUILLETTES BIO VEAU - SAUCE MILANAISE - COQUILLETTES BIO VEAU - SAUCE MILANAISE - COQUILLETTES BIO -
Sz y - : SUISSE NATURE - COMPOTE DE FRUITS SANS
53 EDAM SUISSES AUX FRUITS - COMPOTE POMME POIRE eyt
g9 ] COMPOTE DE FRUITS SANS SUCRES ] ]

& FILET DE POULET - P’?)NN?,\%S”'SE TERRE PERSILLEES BETTERAVES ROUGES BIO - VINAIGRETTE - FILET BETTERAVES ROUGES BIO - VINAIGRETTE - FILET

& S e Aoha DE POULET - POMMES DE TERRE PERSILLEES - DE POULET - POMMES DE TERRE PERSILLEES -
55 BONT LEVEOUE SAUCE AU CALVADOS - FROMAGE BLANC SUCRE - SAUCE AU CALVADOS - FROMAGE BLANC NATURE -
G B CAKE oD I ROR SSUCRE = TARTE NORMANDE AUX POMMES BIO = CAKE AU CITRON S/SUCRE

0 CELERI RAPE - SAUCE REMOULADE . A
59 SAUCE CURRY ET LAIT DE COCO - RIZ AUX CELERI RAPE - SAUCE REMOULADE - SAUCE CURRY CELERI RAPE - SAUCE REMOULADE - SAUCE CURRY
gy POIVRONS - GRATIN DE MOULES ET LAIT DE COCO - RIZ AUX POIVRONS - GRATIN DE ET LAIT DE COCO - RIZ AUX POIVRONS - GRATIN DE
ST - MOULES - YAOURT NATURE SUCRE - FRUIT DE - :
S CAMEMBERT ARG MOULES - YAOURT NATURE - FRUIT DE SAISON
25 FRUIT DE SAISON ] ]

0 , SALADE PIEMONTAISE , ,
=S CREPINETTE DE PORC - SAUCE ESTRAGON - SALADE PIEMONTAISE - CREPINETTE DE PORC - SALADE PIEMONTAISE - CREPINETTE DE PORC -
T BOULGOUR SAUCE ESTRAGON - BOULGOUR - SUISSE NATURE - SAUCE ESTRAGON - BOULGOUR - SUISSE NATURE -
ES TOMME BLANCHE MOUSSE CAFE COMPOTE DE FRUITS SANS SUCRES
"2 SUISSE NATURE . o
o2 TERRINE D AU O e | TOMAGE BLANC TERRINE DE SAUMON - SAUCE FROMAGE BLANC TERRINE DE SAUMON - SAUCE FROMAGE BLANC
£8 ROTI DE BOEUE SaUCE AG POIVRE VERT - CIBOULETTE - ROTI DE BOEUF - SAUCE AU POIVRE CIBOULETTE - ROTI DE BOEUF - SAUCE AU POIVRE
g POMES Le e ARERAILLE PN ST T e VERT - POMMES DE TERRE GRENAILLE VERT - POMMES DE TERRE GRENAILLE
£s AN FORESTIERES - FROMAGE BLANC NATURE - TARTE FORESTIERES - FROMAGE BLANC NATURE -
52 POMME RHUBARBE GAUFRE DE BRUXELLES

171




ADAPTES *

-

[]

[]

*Nom : Prénom :
Menu du 20 janvier au 26 janvier 2025 - Midi
2 2 NORMANIIN b Ve A O . | = LENTILLESBIO - VINAIGRETTE AL'ECHALOTE- | 2 LENTILLES BIO - VINAIGRETTE A L'ECHALOTE -
S| 8 2 NORMANDIN DE VEAU - SAUCE MARCHAND DE VIN - | @  NORMANDIN DE VEAU - SAUCE MARCHAND DE VIN -
& POMMES DE TERRE ET SALSIFIS AU BEURRE -
=S 2 AL A=A ®  POMMES DE TERRE ET SALSIFISAUBEURRE - | &  POMMES DE TERRE ET SALSIFIS AU BEURRE -
ES s D T e POMMES DE TERRE VAPEUR - YAOURT NATURE - POMMES DE TERRE VAPEUR - YAOURT NATURE -
£ ‘
28] THOULE NATY CREME DESSERT VANILLE CAKE AU CHOCOLAT S/SUCRE
] BOUDIL MO A SEs ~ PUREa e T MES BLANC DE POIREAUX - VINAIGRETTE - BOUDIN NOIR BLANC DE POIREAUX - VINAIGRETTE - BOUDIN NOIR
_S e - PR D AUX POMMES - PUREE DE POMMES DE TERRE - AUX POMMES - PUREE DE POMMES DE TERRE -
Bg Yo SAUCE AU CIDRE - FROMAGE BLANC SUCRE - FRUIT SAUCE AU CIDRE - FROMAGE BLANC NATURE -
8= DE SAISON FRUIT DE SAISON
E& ] FRUIT DE SAISON ] ]
10 MACEDOINE DE LEGUMES - MAYONNAISE . . .
5 S SAUTE DE POULET - SAUCE CHASSEUR - MACEDOINE DE LEGUMES - MAYONNAISE - SAUTE DE|  WACEDOINE DE LEGUMES - MAYONNAISE - SAUTE DE
§S COQUILLETTES BIO POULET - SAUCE CHASSEUR - COQUILLETTES BIO POULET - SAUCE CHASSEUR - COQUILLETTES BIO -
g : : " - SUISSE NATURE - COMPOTE DE FRUITS SANS
5 CARRE FRAIS BIO SUISSE NATURE - COMPOTE POIRE eyt
EQ COMPOTE DE FRUITS SANS SUCRES ] ]
& SAUTE D;E‘ggﬁf:&ggﬁﬁ%%& DS POMMES ENDIVES - VINAIGRETTE -, NOIX - SAUTE DE BOEUF ENDIVES - VINAIGRETTE -, NOIX - SAUTE DE BOEUF
& S e or - FAGON CARBONADE - POMMES DE TERRE - FAGON CARBONADE - POMMES DE TERRE
55 e NOIRE RISSOLEES - COMPOTE DE POMMES - GAUFRE RISSOLEES - COMPOTE DE FRUITS SANS SUCRES -
33 | LIEGEOISE . MADELEINE S/SUCRE
S MADELEINE S/SUCRE ] ]
< & FILET o e o A R e CHAMPIGNONS A LA GRECQUE - FILET DE COLIN CHAMPIGNONS A LA GRECQUE - FILET DE COLIN
5 S AN IS o LU s MSC - SAUCE DIEPPOISE - PRINTANIERE DE " MSC - SAUCE DIEPPOISE - PRINTANIERE DE
35 A LEGUMES - MUFFIN VANILLE ET PEPITES DE LEGUMES - CAKE AU CITRON S/SUCRE - FROMAGE
§3 B FROMAGE SLANC NATURE = CHOCOLAT - FROMAGE BLANC SUCRE = BLANC NATURE
o CHOUBLANC RAPE - SAUCE MAYONNAISE AUCURRY' cHou BLANG RAPE - SAUGE MAYONNAISE AU GURRY Ao
] -, RAISIN SEC TN e NN S v Al CHOU BLANC RAPE - SAUCE MAYONNAISE AU CURRY
5 & SAUCISSE DE TOULOUSE - HARICOTS BLANCS BIO 'ELANGS b1 FAGON GRAND MARE - SAUGE AUX -, RAISIN SEC - SAUCISSE DE VOLAILLE - HARICOTS
°3 FAGON GRAND MERE - SAUCE AUX OIGNONS NGNS A D e R S A BLANGS BIO FAGON GRAND MERE - SAUCE AUX
5 o MIMOLETTE | . OIGNONS - YAOURT NATURE - FRUIT DE SAISON
5 8Q SAISON
[] FRUIT DE SAISON | |
0 N SALAMI -, CORNICHONS ] i o
58 CELERI BRAISE - POMMES DE TERRE NOISETTE - A T LT BETTERAVES ROUGES BIO - VINAIGRETTE - CELERI
g NAVARIN D 'AGNEAU y . BRAISE - POMMES DE TERRE NOISETTE - NAVARIN D
S 'AGNEAU - SUISSES AUX FRUITS - CRUMBLE AUX !
ES SAINT-NECTAIRE AOP OSSO B 'AGNEAU - SUISSE NATURE - CREPE NATURE
5 & CREPE NATURE




